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FOTBOLL Följ dagens tre allsvenska matcher på hd.se/live HOCKEY-VM Se hur det gick för Danmark i natt och läs vår VM-BLOGG på hd.se/friberg

MÅNDAG 5 MAJ 2008 vecka 19

Ministern
försvarar
besluten
”Oppositionen har många gånger 
försökt spä på människors oro”
SKÅNE. 

A6

SKÅNE A8

I DAG UTVIDGAS
VÅRDSTREJKEN
– ”LÄGET LÅST”

SKÅNE A10

SKÅNSKA
BILHANDLARE
INFÖR RÄTTA

SPORTEN A16

Sportens Mattias Friberg följer ishockey-VM på plats i Quebec, Kanada. I kväll 
spelar Tre Kronor mot Frankrike. Och läktarstödet för fransmännen kan bli en 
obehaglig överraskning.

Foto: ROLAND BENGTSSON

SPORTEN A16

”Osten” het som ny Rögletränare

NÖJE A32

”Jag har två poler; hårt och mjukt, 
total glädje och djupaste sorg.” 
Skivdebuterande Amanda Jensen om sin musik.

KULTUR A34

”Och bjuds det därtill så fina nödrim som ’Vovven 
Zlatan lirar på gatan’, är åtminstone jag mer än nöjd.”
Kulturens Johan Malmberg har med förtjusning läst rimböcker för barn.
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ALTERNATIV BEHANDLING NÄR INGET ANNAT HJÄLPER.
Sjukgymnastik, akupunktur, hälsosamma bad och kiropraktorbesök. 
Inget hjälpte. Smärtan och yrseln vägrade släppa – då vänder sig en del 
till Karin Wallin i Helsingborg för kraniosakral terapi. A28

Foto: JOHAN PERSSON

Ängelholm
Kristianstad
Hässleholm

Dahlqvists Bil AB
Klippanvägen, Ängelholm

Var 9-18 · Lör 10-14 www.dahlqvists.se

Feel the difference– Titta in och se helheten
Den som köper sin bil hos

Dahlqvists får mer än
vad ögat ser.

Ett bekymmersfritt bilägande
med trygghet och kvalité.
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Karin Wallin

Allt började

Och positiva saker

Behandlingsformen

”Tyvärr är läkarna ofta skeptiska. Det är skillnad i USA där alternativa metoder och 
traditionell vård går hand i hand.”

Behandlingen är skonsam. Terapeuten påverkar kraniosaksrala pulsen genom lätt 
beröring med händerna.

ALTERNATIV BEHANDLING. Det hände något omedelbart när Christina krånglade sig 
upp på britsen hos kroppsterapeuten Karin Wallin. En aha-upplevelse, sju år efter 
den svåra whiplashskadan, en känsla av att varmt vatten rann längs ryggraden.

Foto: Roland 
Bengtsson 

roland.bengtsson@hd.se
042-489 91 79

Per Ohlsson 
per.ohlsson@hd.se

042-489 90 28

Ofta framhålls

Terapeuten Roger Gabrielsson Sjuksköterskan Kajsa Landgren

Per Ohlsson

Fotnot: 21 legitimerade utövare 
berörs av Socialstyrelsens lag om 
yrkesverksamhet – apotekare, ar-
betsterapeut, audionom, barnmor-
ska, biomedicinsk analytiker, dietist, 
kiropraktor, logoped, läkare, napra-
pat, optiker, ortopedingenjör, psyko-
log, psykoterapeut, receptarie,  
röntgensjuksköterska, sjukgym-
nast, sjukhusfysiker, sjuksköterska, 
tandhygienist och tandläkare.

Yrkes-
utövare utan 
legitimation 
ger sämre 
patientskydd

”Det jag minns 
starkast är att varmt 
vatten rann längs 
ryggraden. Känseln 
kom tillbaka direkt.”

REDIGERING: MATTIAS GRENHOLM
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Fingertoppskänsla. Karin Wallin demonstrerar kraniosakral behandling.

Kraniosakralterapi
Amerikanske osteopaten William 

G Sutherland undersökte kraniets 
anatomi och fysionomi på 1920-
talet. Han upptäckte att hjärnan, 
hjärnhinnorna, ryggmärgen och 
korsbenet tillsammans med cere-
brospinalvätskan utgör ett hydrau-
liskt system.

Kraniosakral terapi är en gren av 

osteopati och kallas också kranio-
sakral osteopati. Vid smärta och 
sjukdom kan systemet komma ur 
balans, men genom att terapeuten 
behandlar mycket försiktigt på 
skallbenet och korsbenet kan ryt-
men normaliseras.

Läkarföreningen för integrativ 
medicin arbetar för utvidgat kon-

taktnät med främst legitimerade 
sjuksköterskor, sjukgymnaster, 
psykologer, kiropraktorer, napra-
pater, tandläkare, dietister och 
apotekare. Många inom vården 
upplever nämligen en osäkerhet 
om vad man får och inte får göra 
när det gäller KAIM (komplemen-
tär-, alternativ- och integrativ 

medicin). Webbadress: integrativ-
medicin.se.

Mer om utbildning, osteopati 
och alternativ behandling finns att 
läsa på Kraniosakrala terapeutför-
bundets webbsida: kstf.net samt 
osteohome.com och cranialacade-
my.com. Snart börjar fästingsäsong-

en... Foto: FASTING.NU

Fler vill handla 
hälsosamt

TT Spektra

Dålig ekonomi ökar 
risk för depression

TT Spektra

En dryg hundralapp 
kan rädda flera liv

TT Spektra

Bussar med vaccin 
mot TBE

TT Spektra




